
DAY-MER 
ÇOCUK VE GENÇLİK RUHSAL

SAĞLIK PROJESİ

Enfield ya da Islington’da yaşayan
ve çocuğu için ruhsal sağlık
desteğine ihtiyacı olan bir

ebeveyn misiniz?

Çocuk ve gençlerin ruh
sağlığı konusunda bilgi

sahibi olmaya ve
desteğe mi ihtiyanız

var? 
Yalnız değilsiniz,
destek için bize

ulaşın! 

RUH SAĞLIĞI ATÖLYELERİ YÖNLENDİRME VE

DESTEK HİZMETLERİ

ÇOCUKLAR, GENÇLER VE

AİLELER İÇİN DESTEK
BİLGİ VE DANIŞMANLIK

HİZMETİ

Gul Nihal Dursun
Tel: 02072758440,  WhatsApp: 07757690691, 

info@daymer.org   www.daymer.org

Daha fazla bilgi için bize ulaşın:

DAY-MER 
TÜRK VE KÜRT TOPLUMU DAYANIŞMA MERKEZİ

16 Howard Road, N16 8PU 



DAY-MER Çocuk ve Gençler için Ruhsal Sağlık Projesi,
Islington ve Enfield bölgelerinde yaşayan Türk, Kürt ve
Kıbrıs Türk kökenli  çocuk ve gençlerin ruh sağlığı ve
psikolojik destek ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla,
ailelerin uygun hizmet ve aktivitelere ulaşmalarını
sağlamayı hedeflemektedir.

Projemiz, ebeveyn ve bakıcıların ruh sağlığı hizmetlerini
daha iyi anlamaları ve hizmetlere erişimlerini
kolaylaştırmak için yardım etmeyi amaçlamaktadır.
Ayrıca  ailelerin ruhsal sağlığını etkileyen ev, sosyal
yardımlar, barınma, sağlık ve göçmenlik sorunlarının
çözümünde destek olmayı içermektedir. 

Day-Mer  Çocuk ve  Gençl ik  Ruhsal  Sağl ık  Projes i

Projemiz, ailelere yönelik güvenli bir ortamda  kendi
aralarında iletişimi geliştirici bilgilendirme toplantıları,
ruh sağlığı atölyeleri  ve çay buluşmaları yapmayı da  
hedeflemektedir

Proje kapsamında toplum merkezleriyle, resmi ve yerel
kurumlar arasında işbirliği kurarak,  ruh sağlığı
desteğine erişimi arttırmayı amaçlıyoruz. Kültürel
olarak toplumumuzun ihtiyaçlarını gözeterek,
gelecekteki hizmetlerin şekillendirilmesinde yer
almalarını sağlamayı planlıyoruz.

Projemiz aracılığıyla toplumumuzu bilgilerle güçlendirmeyi, bağlantılarını kuvvetlendirmeyi
ve daha kapsayıcı, kültürel olarak duyarlı bir ruh sağlığı sistemi yaratmayı hedefliyoruz.


